BIZTONSAGI ES EGESZSEGVEDELMI
TERV

ELOZMENY:

A meglévé Hosszapalyi Roma Nemzetiségi Ovoda 4274 Hosszipalyi, Szabadsag tér 29,
Hrsz: 133 ingatlanon helyezkedik el. A bdvitéssel érintett dvoda épiiletrész telek alakitassal
Osszevonasra keriil 6vodabodlcsdde épiiletrésszel, amelyben 1j csoportszoba keriil kialakitasra
kiszolgalo helyiséggel.

Megrendeld:

Hosszupalyi Nagykozség Onkormanyzata
4274 Hosszupalyi Szabadsag tér 6.

PREAMBULUM:

Magyarorszag teriiletén a munkavégzéssel kapcsolatos eldirasokat torvények, €s egyéb
jogszabalyok szabalyozzak. (vonatkoz6 jogszabalyok melléklet szerint)

Az eldirasok betartasa az épités-kivitelezésben kozremlikodok részére kotelezd érvényt.
A két legnagyobb szintli szabalyozashoz kapcsolodnak kormany és dgazati miniszteri
rendeletek, valamint a munkavégzéssel kapcsolatos biztonsagi eldirasok.

Ezek alapjan a gazdasagi tarsasagok és egyéni vallalkozasok is a sajat tevékenységiiknek
megfelelden magunknak szabalyozzak a munkavégzésiikkel kapcsolatos eldirasokat. E
szabalyozasok célja a szervezett munkét végzok egészségének, munkavégzd képességiik
megOrzésének megovasa, a munkakoriilmények munkabiztonsagi eldirasainak optimalizaléasa,
igyekezve ezzel megeldzni a munkabaleseteket, ¢ a foglalkozassal 6sszefliggd
megbetegedéseket.

Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkakdriilményeket a projekt
megvaldsuldsadban részt vevo tarsasagoknak (munkaltatoknak) kell biztositani, a
munkavallalok ez iranyu felelosségével 6sszhangban. Mind e mellett jelen Biztonsagi és
Egészségvédelmi Tervben foglalt eldirdsokat maradéktalanul be kell tartani.

Ezeket a szabalyokat uigy kell meghatarozni, hogy a végrehajtasuk megfeleld védelmet
nyyjtson a munkavallalokon tilmenden a munkavégzés hatokorében tartdzkodokra is.

A munkavégzés, annak mddja, idébeni lefolyasa, szerves 6sszhangban kell legyen azok
személyi-, targyi,- szervezeti feltételrendszerével.

A targybani projekt 1étrehozasanak — miiszaki-technoldgiai, megfeleldségén tul - a
biztonsagos kivitelezés megkezdése, annak idébeli lefolytatasa az aldbbiakat feltételezi a
févallalkozo, és valamennyi alvallalkoz6 részérdl.

Ez a dokumentaci6 29 oldalt tartalmaz.



Cél:
A Hosszapalyi Roma Nemzetiségi Ovoda bdvités épités-kivitelezési munkai munkavédelmi,
tlizvédelmi eldirdsainak meghatarozasa, az egészséget nem veszélyeztetd biztonsdgos
munkavégzés feltételeinek kialakitasa, a balesetek elkeriilésére.

Alkalmazasi teriilet:

A Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervben foglalt eldirdsok a kivitelezési munkakban illetve
annak el0készitésben, irdnyitasban résztvevo munkavallalokra, valamint az 6sszes
alvallalkozora, kozremiikddore, a projekt elékészitd és Kivitelezési munkai soran a
munkateriilten megjelené minden személyre vonatkoznak. Ennek maradéktalan betartasa
kotelezo érvényii.

A kivitelezési munka megkezdésérdl értesités kiildése a Hajdu-Bihar Megyei
Kormanyhivatal Debreceni Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi, Munkaiigyi ¢s Munkavédelmi
Féosztaly Munkavédelmi Ellendrzési Osztalyanak sziikséges akkor, ha a kivitelezés
idotartama a 30 napot meghaladja, és a kivitelezés ideje alatt — barmikor - a munkateriileten az
egy idében jelenlévé munkavallalok szama a 20 fot meghaladja, vagy az épitési munka
mennyisége meghaladja az 500 embernapot.

Fogalom meghatarozasok:

Munkahely: minden olyan szabad vagy zart tér (ideértve a fold alatti 1étesitményt, a jarmtivet is),
ahol munkavégzés céljabol vagy azzal dsszefiiggésben munkavallalok tartozkodnak.
Munkahelynek kell tekinteni a mast nem foglalkoztatd, a munkajat kizarélag személyesen végzo
egyéni vallalkozot.

Ideiglenes vagy valtozé munkahely: az épitdipari kivitelezési munkavégzés helye. A
munkavégzés helyének mindsiil a munkaszervezéssel 0sszefiiggd felvonulasi, el6készitési,

valamint a munka elvégzéséhez sziikséges €pitési anyagok, gépek, szerkezetek, szerelvények és
felvonulasi épiiletek elhelyezésére, valamint az el6készitd technologiai munkafolyamatok
elvégzésére szolgalo tertilet

Munkaltaté: a munkavallalot szervezett munkavégzés keretében foglalkoztatd. Munkaltatonak
kell tekinteni a munkaerd-kolcsonzés keretében atengedett munkavallalot kolcsonvevoként
foglalkoztatot, a kirendelt munkavallalét foglalkoztatdt, a mast nem foglalkoztatd, a munkajat
kizarolag személyesen végzd egyéni vallalkozd

Munkavallalo: a szervezett munkavégzés keretében munkat végzd személy.

VeszEly: a munkavégzés soran vagy azzal 0sszefiiggésben jelentkez6 minden olyan tényezd,
amely a munkat végz0 vagy a munkavégzeés hatokorében tartozkodd személyre sériilést, vagy
artalmat jelenthet.

Veszélyes anyag: minden anyag vagy keverék, amely fizikai, kémiai vagy bioldgiai hatasa révén

veszélyforrast képviselhet.



Munkabaleset: az a baleset, amely a munkavallalot a szervezett munkavégzés soran vagy azzal

Osszefiiggésben éri, annak helyétdl és idopontjatol és a munkavallalé (sériilt) kozrehatasdnak
mértékétol fiiggetleniil.
Sulyos munkabaleset: amely a sériilt halalat, valamely érzékszerv, érzékel6 képesség, illetve a

reprodukcids képesség elvesztését vagy jelentés mértékii karosodasat okozta, orvosi vélemény
szerint életveszélyes sériilést, egészségkarosodast, sulyos csonkulast, hiivelykujj vagy kéz, 1ab két
vagy tobb ujja nagyobb részének elvesztését (tovabba ennél stilyosabb esetek), és
beszéloképesség elvesztését vagy feltling eltorzulast, bénulast, illetdleg elmezavart okozott.
Foglalkozési megbetegedés: a munkavégzeés, a foglalkozas gyakorlasa kozben bekovetkezett

olyan heveny ¢és idiilt, valamint a foglalkozés gyakorlasat kovetden megjelend vagy kialakulo
idiilt egészségkarosodas, amely a munkavégzéssel, a foglalkozassal kapcsolatos, a munkavégzés,
a munkafolyamat soran el6fordul6 fizikai, kémiai, bioldgiai, pszicho szociélis és ergondmiai
koroki tényezokre vezethetd vissza, valamint a munkavallalonak az optimalisnal nagyobb vagy
kisebb igénybevételének a kovetkezménye.

Biztonsagi szabalyok:

A kivitelezés soran mind a Biztonsagi €s Egészségvédelmi Tervben foglaltakat, mind a
kivitelezési tevékenységre vonatkozo valamennyi jogszabalyt koteles a kivitelezést végzo
munkaltaté figyelembe venni és az abban meghatarozottakat betartani a kivitelezés valamennyi
munkafazisaban. A kivitelezési tevékenységben részt vevo alvallalkozok kotelesek a veszélyes
munkafolyamatok dsszehangoldsdban, annak megvaldsitasaban részt venni, veszélyt jelentd
tevékenység esetén egymassal egyeztetni, a biztonsagi és egészségvédelmi koordinator
észrevételeit, utasitasait figyelembe venni. Munkavédelemre vonatkozo szabalynak mindsiil a
nemzeti szabalyozasrol szol6 jogszabaly figyelembevételével a munkavédelmi tartalmi nemzeti
szabvany annyiban, hogy a magyar nyelvii nemzeti szabvanytol kiilonbozé megoldas alkalmazasa
esetén a munkaltato kdteles a vitas esetben annak bizonyitdsara, hogy az altata alkalmazott
megoldas munkavédelmi szempontbdl legalabb egyenértékii a vonatkozé szabvanyban foglalt
kovetelménnyel, megoldassal.

Ha az alkalmazott technologiara nincs konkrét jogszabalyi, illetve szabvany el6iras, akkor a
munkaltatonak eldzetes kockazatértékelés elvégzése utan kell dontenie az alkalmazando
technologidrol, védelmi megoldasokrol.

Az épités-kivitelezési munkak részletes szabalyait 4/ 2002 (I1. 20.) SzCsM-EiM egyiittes rendelet
,»Az épitési munkahelyeken €s az épitési folyamatok sordn megvalositandd minimalis
munkavédelmi kovetelményekrdl” tartalmazza.

A munkaltatoknak ennek illetve a vonatkozo egyéb jogszabalyi eléirasok alapjan kell
megalkotnia belsé szabalyrendszerét.

A jelen terv a targybani 1étesitmény épitési kivitelez€si munkai soran betartandé munkabiztonsagi
¢s egészségvédelmi eldirasokat tartalmazza



4

AZ EPITESI KIVITELEZESI TEVEKENYSEG MEGKEZDESENEK FELTETELEI:

A munka csak akkor kezdheté meg az adott €pités-kivitelezési teriileten, ha a munkatertilet
atadas-atvétele kétoldaluan irasban megtortént, illetve munkavégzésért felelds vezetd ki lett
jelolve, valamint az errdl sz616 nyilatkozat aldirdsa megtortént.

A munkakezdést megel6z6en minden a kivitelezési munkaban részt vevének meg kell ismerni
elfogadni a jelen Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervben foglaltakat.

Az épités kivitelezésben részt vevo véllalkozasok altal kijelolt felelds vezetd, és azok
munkavédelmi szakembere koteles a munkavallalok egészségének €s biztonsaganak megdrzése
érdekében hozott intézkedéséket megismerni, tudomasul venni és gondoskodni kell azok
betartasarol, illetve betartatasarol. Mindezen tulmenden kotelesek foképpen a 4/2002. (1. 20.)
SzCsM-EUM egyiittes rendeletben, valamint az egyéb vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott
kotelezettségeket maradéktalanul teljesiteni.

A kivitelezési munka teljes ideje alatt gondoskodni kell az elsdsegélynyujtas megszervezésérol,
ki kell jeldlni az elsdsegélynytjtas helyét. Ezt a kivitelezésben résztvevd valamennyi
munkavallaloval és munkairanyitoval a munkavédelmi oktatas keretében is ismertetni kell.

Személyi feltételek

- elOzetes, idoszakos foglalkozas-egészségiigyi 0rvosi vizsgalatok megléte,

- amunkavégzéssel, szakmaval, gép, berendezés, egyéb munkaeszkoz kezelésével,
kiszolgalasaval kapcsolatos igazolt érvényes jogosultsag megléte, illetve sziikség esetén
irasbeli megbizas megléte,

- munkavégzés eldtti és tovabba sziikség szerinti munkavédelmi, tiizvédelmi, oktatas
dokumentalt elvégzése, megléte,

- munkavégzésre val6 utasitas (szobeli, irdsbeli) megléte,

- biztonsagos munkavégzésre alkalmas allapot megléte a munkaidd teljes idétartama
alatt, szakmai képzettséget nem igénylé munkakorokben a munkafogasok készség
szintli ismerete,

- a munkateriiletre val6 belépési jogosultsag megléte

Targyi feltételek

- egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos munkakornyezet kialakitasa, megléte,

- megfelelé miiszaki és biztonsagi allapota gépek, munkaeszkdzok, berendezések megléte,

- munkavégzés helyének kijelolése, annak sziikség szerinti lehatarolasa, jol lathato és
felismerhetd, id6tallo figyelmezteto és tilto tablak elhelyezésével,

- anyagdeponiak, anyagtarold helyek kijeldlése, az anyagtarolas biztonsagos végzése,

- ¢épitési teriilet, kozlekedési rendjének meghatarozasa,

- minden munkavallalonak a munkavégzés soran fellépd egészségkarositdo hatasok ellen
megfeleld egyéni véddeszkdzok biztositasa, sziikség esetén azonnali csere lehetdsége,

- munkavégzeés teljes idotartama alatt a sziikséges kollektiv védelmek szabalyos kialakitasa,
meglétének fenntartasa,
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- szocialis, tisztalkodo, 61t6z6, étkezd, pihend biztositasa, WC biztositasa a munkavallaloi
létszamnak megfelelden,

- megfeleld szamu ¢és allapotu (ellendrzott) tiizoltd késziilékek megléte, készenlétben
tartasa,

- elsdsegély nynjto hely kijelolése, €s a munkavallaloi 1étszamnak megteleld
elsOsegélynytjtod felszerelés készenlétben tartasa,

- biztonsagos munkavégzésre alkalmas idészakos vizsgalatnak alavetett kézi elektromos
eszk6zok, elektromos hosszabbitok, kézi szerszamok, egyéb berendezések biztonsagos
allapota, megléte.

Szervezési feltételek

- foévallalkozoi, alvallalkozoi szerzédések megléte (munka, tliz- és kdrnyezetvédelmi
kotelezettségek szabalyozasaval),

- technologiai leirasok megléte,

- munkavallalok rendszeres, és sziikségszeru tdjékoztatdsa a munkavégzeésrol, annak
kortilményeirdl, valtozasarol.

- biztonsagos munkavégzéshez megfeleld 1étszam biztositasa,

- csoportos anyagmozgatas megszervezeése,

- veszélyes munkahelyek, zonak jol lathato lehatarolasa, figyelmeztetd, és tilto jelzések,
feliratok kihelyezése,

- veszélymentes munkakdoriilmények kialakitasa.

- képzett munkahelyi els6segélynyujto(k) allado jelenléte, a munkavégzés tejes idGtartama
alatt,

- anyagtarolo, tlizveszélyes anyagtarolo, teriiletek, hulladéktarolok szabalyos kialakitasa,
jelolése,

- feladat- és jogkdrrel felruhazott, felelés munkairanyité allando jelenléte a
munkavégzeés teljes iddtartama alatt,

- munkafeladatok biztonsagos végzése érdekében annak folyamatos koordinalasa a
munkaveégzés soran,

- egyediili munkavégzés tilalmainak szabalyozasa,

- veédoéital, bérveédd készitmény megfeleld mennyiségben torténd folyamatos biztositasa,

- munkabaleset esetén a teendOk ismerete,

- biztonsagi és egészségvédelmi koordinator kijeldlése,

- amunkavégzés rendszeres munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi szemponta
ellendrzése, koordinalasa,

- munkavédelmi szaktevékenység ellatasanak biztositasa,

- munkateriilet biztonsagos, sziikség szerinti megvilagitasa, elviselheto zaj, és
pormentes allapot fenntartdsa,

- munkavégzés bejelentése a tertiletileg illetékes korméanyhivatal munkavédelmi
ellendrzési osztalya felé,

- ¢l0 telefonvonal biztositasa,

- sziikséges biztonsagi és egészségvédelmi jelzések elhelyezése.



Az épitési munkahelyen biztositando kovetelmények

- az épitési munkahelyen rendet és tisztasagot kell tartani.

- amunkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak
elérhetdségét, ki kell jelolni a kozlekedési utakat vagy a kozlekedési zonakat.

- meg kell hatarozni a munkahelyek kémiai biztonsagaval osszefiiggd szabalyokat,
ideértve veszélyes anyagokat és veszélyes készitményeket.

- gondoskodni kell a gépek, eszkdzok, berendezések karbantartasrol, az tizemeltetést
megeldzo ellendrzésérdl, a meghibdsodasok elharitasarol.

- azanyagok tarolasi teriileteit el kell valasztani, biztositani kell szabalyos tarolasukat,
kiilonos tekintettel a veszélyes anyagokra, €s veszélyes keverékekre.

- meg kell hatarozni a veszélyes készitmények, veszélyes keverékek és veszélyes
hulladékok kezelésének, tarolasanak, €s eltavolitdsanak szabdlyait.

- meg kell hatarozni az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési tormelék
tarolasanak, egyéb épitési €s csomagolasi hulladékok elszallitasanak a szabalyait.

- rendszeresen at kell tekinteni a munkafolyamatokat, illetve egy adott munkaszakasz
tervezett Kivitelezési idejét €s modjat, az organizacios tervet sziikség szerint modositani
kell a munkak elérehaladasahoz, illetve a koriilmények valtozasdhoz igazodva.

- biztositani kell az egyiittm{ikodést a kivitelezést végzd vallalkozok kozott, az épitési
munkahelyek és a kornyezetében 1évo tevékenységek kolesonhatasainak
figyelembe vételével.

- akivitelezd a munkavallalokat, illetve képviseldiket koteles — szlikség szerint —
irasban tdjékoztatni azokrol az intézkedésekrdl, amelyek az épitési munkahelyen
munkat végzok egészségét és biztonsagat érintik.

A kivitelezésbe bevont vallalkozasok a sajat munkavallaloi szamara kotelesek a higiénés
feltételeket biztositani. A bevont alvallalkozok a sajat munkavallaloik szamara a sziikséges
ivovizet és védoitalt sajat hataskorben kotelesek biztositani. Meleg vizes kézmosasi lehetdséget
biztositani kell.

Minden megkezdett 15 fore biztositani kell mobil WC elhelyezését. Ezeket sziikséges
1d6kozonként lirittetni és fertdtlenittetni kell.

A munkahelyi elsOsegély nyujtas feltételeit minden bevont alvallalkozoé a sajat 1étszamanak
megfelelden biztositja, de legalabb 1 f6 képzett munkahelyi elsdsegélynyujto jelenlétét biztositani
kell a munkavégzés teljes ideje alatt.



Korhazak, orvosi rendelok:

Az épités kivitelezési munkahelyhez a legkozelebbi egészségiigyi intézmények:
Korhaz:

Kenézy Gyula Kérhaz:
4031 Debrecen Bartok Béla ut 2-26
Telefon: (+36) 52/511-776

Orvosi rendel6-iigyelet:

4276 Hosszupalyi Debreceni u. 19.
Telefon: (+36) 20/970-6226

Egységes segélykéro telefonszam: 112




1. Az épitési munka adatai:

Az épitmény jellemz06i: a meglévo ovoda épiilethez szerkezetileg is csatlakozo dvodabolcséde
épiiletrész keriil megépitésre.

Pince nélkiili, egyszintes, nyeregtetds, hagyomanyos épitési technoldgiaval épiilé épitményben 0j
foglalkoztatd csoportszoba és kiszolgald helyiségek keriilnek kialakitasra.

Az épitési technologia jellemzoi:
- gépi foldmunka végzése
- zsaluzat készitése, savalapozas (betonozas) végzése
- vizszigeteld munka végzése
- hagyomanyos kézi falazoblokkos falazas végzése
- kiilsé épiiletszigetelés
- aljzatbetonozas
- hideg és meleg burkolatok készitése
- villanyszerelés
- ¢épililetgépészeti munkak
- fatetOszerkezet készitése
- kemény héjalasu tetéfedés készitése
- badogos munka végzése

Az épitési tevékenység soran hasznalt gépi €s egyéb eszkdzok
felsorolasa:

- ¢épitbipari nehézgép (kotro-rakodo)

- betonkeverd gép

- auto daru

- vasbak allvany

- ¢épitdipari allvany

- gordiild munkaallvany

- motoros lancflirész

- kézi elektromos szerszamok

- kézi szerszamok

- egyéb segédeszkozok

- leétrdk

- egyéni védoeszkdzok

2 . Altalanos eléirasok:

A fovallalkoz6 felelés munkahelyi vezetdjének feladatai:

- A munkairanyitdjanak rendelkezésére kell bocsatani az alvallalkozok munkajat
érintd érvényes kivitelezési tervdokumentaciot, kozmiitérképet, €s egyéb
sziikséges dokumentumokat.

- A munkairanyitonak a munkavégzési teriiletet irasban dokumentaltan kell
atadni a jogerds, és hatalyos épitési kivitelezési dokumentéciot, a targybani
épitési kivitelezési munkdra késziilt Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervet.



- Gondoskodni kell az 51/2000 FVM-GM-K6ViM r. 4.§ (3) szerinti el6irt adatok
jol lathato kitablazasarol, (épittetd, felelos miiszaki vezetd, €pitési muiszaki
ellendr, épités targya, épités kezdési és varhato befejezési idépontja, kivitelezd
megnevezése) kiegészitve a 4/2002 (11.20) SzCsM-EiM r. 5.§ (2) bekezdésében
eldirt aktudlis adatokkal (felelds tervezo, felelds miiszaki vezetd, kivitelezésben
résztvevok max. 1étszdma, biztonsagi €s egészségvédelmi koordinator)

- Jelen targybani épités-kivitelezéshez munkékhoz kapcsolddo biztonsagi és
egészségveédelmi tervben foglaltakat az épitési teriileten munkat végzokkel
ismertetni kell. A biztonsagi tervben foglaltak megismerését a kivitelezésben
kozremiikodoknek az alairasukkal igazolniuk kell.

Az alvallalkozoknak a vonatkozé jogszabalyi eldirasok szerint az alabbi dokumentacidkkal
kell rendelkezniiik (minimalisan elvarhat6 szint):

- foglalkozas egészségiigyi orvosi vizsgalatok irasos leszabalyozasa

- egyéni véddeszkoz juttatas irasos leszabalyozasa

- a tevékenységre vonatkozo érvényes munkahelyi kockazat értékelés

- érvényes foglalkozas-egészségiigyi orvosi vizsgalatok megléte

- érvényes és hatalyos munka, - tizvédelmi dokumentalt oktatasok megléte

- érvényes kezelési, egyéb jogosultsagok megléte
Ezek meglétérdl a munkavégzésiik megkezdése elétt meg kell gy6z6dni, azokbol egy-egy
példanyt irattarazni kell. (Az aktualis vonatkozo érvényes, és hatalyos dokumentaciok
megléte feltétele az alvallalkozo munkakezdésének, és munkavégzésének.)

A biztonsagi és egészségvédelmi terviejezet tartalmi eldirdsai:

- az ¢épités-kivitelezés soran alkalmazott technologiakhoz kapcsolodo
munkavédelmi, tlizvédelmi megel6z6 intézkedések részletezése,
- munka egészségiigyi, szocialis eldirasok,
- veszélyes koriilmények kozott végzett munka esetén az eldkészitéssel,
feligyelettel, ellendrzéssel, egyiittmiikodéssel kapcsolatos kérdések,
- egyes munkamiiveletek végzéséhez sziikséges engedélyek megléte
(pl. alkalmi tiizveszélyes tevékenység végzésére szol6 engedély)
- az alkalmazott veszélyes munkaeszk6zok biztonsaga
- a munkavégzéshez hasznalt munkaeszkdzok biztonsaga
- a munkaban résztvevok biztonsagos munkavégzésre vald alkalmassaga,
sziikséges szakmai,- kezelési jogosultsag,
- a munkavégzés szervezésével, munkavédelmi szemponti dsszehangolasaval
kapcsolatos eldirasok,
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A munkahely felelds vezetdje:

Végezze el a felvonulasi teriilet biztonsagos kialakitasat, (iroda, szocialis és tarold
konténer, géptarolasi teriiletek, anyagtarolo teriiletek, kozlekedési utak, gépek
tarolo helyei, elektromos hal6zat kialakitasa stb.)

Jel6lje meg a munkateriilet hatarat, azt jol lathatoan jeldlje meg, a munkatertilet
hataran az idegenek belépését tilto tablazast kell kihelyezni, sziikség szerint

jelzokorlattal, koriilkeritéssel valasszak el a munkateriiletet.
Erdésaramu villamos csatlakozési pontot csak a villamos halézat (csatlakozas, épitési
elektromos szekrény) kiépitését végzOnek az érintésvédelem megfeleldségére

vonatkozd irdsos nyilatkozata utan vehet hasznalatba.
- A kivitelezés megkezdése elétt a munkaban résztvevoket legalabb az aldbbiakra
kiterjedé dokumentalt munka-, és tiizvédelmi oktatasban kell részesiteni
- a biztonsagi és egészségvédelmi terv
- munkatertiilet hatarai, kozlekedés rendje,
- anyag tarolas szabalyai,
- kézi anyagmozgatas eldirasai
- alkalmazott technoldgiak, munkaeszkdzok ismertetése,
- munkavégzés sordn fellépd veszélyek, egészségkarositod hatasok és az elleniik
valo védekezés modja (pl: por, zaj, rezgés)
- veszélyes anyag hasznalattal kapcsolatos tudnivalok,
- elektromossag vesz¢lyei,
- sziikséges egyéni véddeszkozok megléte, és azok hasznélata,
- baleset esetén teendok,
- elsOsegeély nyujtasfeltételei,
- teendOk rendkiviili esemény esetén,
- szocialis ellatottsag (ivovizvétel helye, WC, pihend stb.)

A munka megkezdésekor a munkahelyi vezetonek meg kell gy6z6dni a munkavallalok
biztonsagos munkavégzésre alkalmas allapotardl. E célbol szurdproba szerl ittassag
vizsgalatot végezhet.

A munkahelyi vezetd a munkateriileten tortént bejelentett munkabaleset kivizsgalasarol és
a sziikséges teenddk elvégzésérol intézkedik.

A munkateriileten a munkahelyi vezetOnek sziikség szerint a veszély jellegének megteleld
jol felismerhet6 és 1d6allo biztonsagi €s egészségvédelmi jelzéseket kell a munkateriileten
kihelyezni.

Az épitési kivitelezési tevékenységet csak a fovallalkozé felelds munkairanyitojanak
engedélyével és tudtaval szabad megkezdeni.

Az alvallalkozoi iranyitas alatt 1év0 kivitelezési tevékenységhez az alvallalkozonak
megfeleld elméleti ismeretekkel és gyakorlati tapasztalattal rendelkezd helyszini vezet6t
kell biztositania. Az épitési tevékenységgel kapcsolatos eseményeket az épitési naploban
kell dokumentalni.
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3. Munkateriilet atvétele:

A munkatertilet atvételekor a kivitelezo felfekteti a general épitési naplot, és megteszi kiilon
jogszabalyban rogzitett bejegyzéseket. frasban megjeldli az épités-kivitelezési munkak
vezetdjét, épitési folyamatok kivitelez6i épitési koordinatorat. A kivitelez6 az épitési
folyamatok megkezdésétdl nyilvantartast vezet a munkateriileten tartézkodo, illetve munkat
végz0 tarsasagokrol, vallalkozokrol, beszallitokrol személyekrdl stb. Gondoskodik az épitési
munkatertilet bekeritésérdl, a munkateriiletet jelzo figyelmeztetd és tilto feliratok
kihelyezésérdl. Az épitési munkateriilet bejaratainal fel kell hivni a figyelmet a
munkateriileten 1évd veszélyekre, a veszélyekkel szemben hatasos védelmet biztositd egyéni
védbdeszkozok hasznalatara feliratozassal, piktogrammal. Az épitési-kivitelezési
munkahelyeken €s az épitési folyamatok soran megvalositandé minimalis munkavédelmi
kovetelményekrodl szold 4/2002. (11.20.) SzCsM-EiiM egyiittes rendelet 4. §-ban foglaltak
figyelembevételével a kivitelezd az épitési munkahely kialakitasat csak akkor kezdheti meg,
ha a kiviteli tervdokumentacio részét képzi a 6. § (2) bekezdésnek b) pontjaban
maghatarozott tartalmt Biztonsagi és Egészségvédelmi Terv.

4. Szocialis és egészségiigyi feltételek:

4.1. Ivovizfogyasztas lehetdsége, sziikség szerint véddital biztositasa:

Gondoskodni kell az épitési munkahelyen dolgozok ivovizzel, ennek hidnyaban alkalmas
alkoholmentes itallal vald ellatasarol. Az ivovizvételi helyeket a munkavégzési helyek
kozelében kell kialakitani.

Vizvezetékes ivoviz hianyaban az ivovizrél egyéb moddon kell gondoskodni. Tartalyos
megoldds esetén gondoskodni kell az ivoviztartdlyok rendszeres fertOtlenitésérol,
valamint arrdl, hogy azok feltoltése csak ivoviz mindségll vizzel térténhessen.

Ha a munkateriileten mas jellegii, illetve felhasznalasi célu vizforras, viztarold is van (pl.
ipari vizvezeték csappal, tlizolto viztdrozo) akkor azokat ,,Nem ivoviz" megkiilonboztetd
felirattal kell ellatni.

4.2. Az illemhely hasznalat és kézmosas lehetdsege:

Valamennyi épitési munkahelyen, illetve annak kozvetlen kozelében legalabb egy beliilrol
zarhat¢ illemhelyet kell biztositani.

Ha a munkaltaté az épitési munkahelyen 15 0 feletti 1étszamot folyamatosan foglalkoztat,
elegendd szamban illemhelyet, vizeldét kézmosasi lehetdséget kell biztositania. Abban a
helyiségben, ahol ezeket elhelyezték szelloztetést, vilagitast, rendszeres takaritést, illetve
az oktober 15. és aprilis 15. kozotti idészakban flitést kell biztositani.
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4.3. Etkez6-, pihendhelyiség:

Gondoskodni kell olyan megfeleléen kialakitott zart térrdl (pl. lakdkonténerrdl),
amelyben a munkavallalok az id6jaras hatdsaitol védetten, higiénikus
korilmények kozott étkezhetnek.

Biztositani kell a munkavallalok részére olyan f6z6-, illetve étel melegitésére alkalmas
felszereléseket, amelyek a higiéniai kovetelmények megtartdsa mellett lehetévé teszik
ételeik elkészitését.
A pihend, illetve tartozkodo legalabb 2,2 méter belmagassagi legyen, azt nyithat6 ablakkal
kell ellatni. Minden év oktéber 15-e és aprilis 15-e kozott biztositani kell:
a) a pihendben, illetve tartozkodoban a +21 °C hémérsékletet. A fiitést tigy kell kialaki-
tani, hogy az ott tartézkodé munkavallalok mérgezés, fulladas, tiiz és robbanas veszélye
ellen védve legyenek; a tiizel6-fiitd berendezés rendszeres (évenkénti) dokumentalt
feliilvizsgalatarol gondoskodni kell.
b) ha a pihend, illetve tartozkodo kijarata kozvetleniil a szabadba vezet akkor a
kijaraton sz¢lfogot kell elhelyezni.
A pihendkben, a tartézkodokban, illetve a szallason intézkedéseket kell tenni a nemdo-
hanyzok védelmére, a dohanyfiist okozta artalom elleni védekezésre

4.4. ElsOsegélynyu;tas:

A létszamnak megfeleld felszereltségli és érvényes szavatossagi idovel rendelkezo
elsdsegélynytjto felszerelés készenlétben tartdsaval, valamint elsdsegélynyujtasra
kiképzett és vizsgazott, személy kijelolésével kell biztositani az elsdsegélynytjtas
lehetdségét a munkahelyen. Az els6segély nyjtd helyet jol lathatoan, id6t alloan jeldlni
kell.
A sziikséges elsdsegélynyujto felszerelés: 1-30 féig 1 db L. jelti mentédoboz.
Olyan épitési munkahelyen ahol egyidejiileg tobb mint 50 f6t foglalkoztatnak, ott
felszerelt és jol lathatdan megjelolt els6-segélynytijto helyiséget kell 1étesiteni.
Gondoskodni kell a legkzelebbi korhaz és orvosi tigyelet cimének és telefonszamanak
jol lathato helyen valé feltiintetésérol.

4.5. Védoital meleg munkakornyezetben:

Ha a munkahelyi klima zarttéri vagy szabadtéri munkahelyen a 24 °C (K) EH értéket
meghaladja; a munkavallalok részére igény szerint, de legaldbb féloranként védditalt kell
biztositani. A folyadékveszteséget altalaban 14-16 °C hoémérsékletli ivovizzel kell
potolni. E célra alkalmas azonos hdmérsékletli izesitett, alkoholmentes ital is, amelynek
cukortartalma az ital 4 sulyszazalékat nem haladja meg, vagy mesterséges édesitOszerrel
kell izesiteni.

A véddital elfogyasztdsdhoz a munkavallalok létszamat eléré mennyiségben, szemé-
lyenként ¢€s egyéni hasznélatra kiadott ivopoharakrol kell gondoskodni
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A védoital készitése, tarolasa, kiszolgaldsa a kdzegészségiigyi kovetelmények
megtartasaval torténhet.

Extrém ho terhelés esetén (hdségriado elrendelésekor, annak fenn alltaig) a kivitelezés
vezetdjének a sziikséges egészségvédelmi intézkedéseket meg kell hozni.

4.6. Védoital hideg munkakornyezetben:

A munkahely hidegnek mindsiil, ha a hdmérséklet a munkaidd 50%-anal hosszabb 1d6-
tartamban, szabadtéri munkahelyen a +4 °C-ot, illetve zarttéri munkahelyen a +10 °C-ot
nem éri el.

A hidegnek mindsiild munkahelyen a munkavallal6 részére +50 °C hémérsékletli teat kell
kiszolgaltatni. A tea izesités€éhez max. 4 sulyszdzalék cukrot, illetve mesterséges
édesitdszert kell biztositani.

A tea elfogyasztdsdhoz a  munkavéllalok Iétszdmat eléré mennyiségben,
személyenként és egyéni haszndlatra kiadott ivopoharakrol kell gondoskodni. A tea
készitése, tarolasa, kiszolgaldsa a kozegészségligyi kovetelmények megtartasaval
torténhet.

4.7. Pihen6ido biztositasa:

A klimakornyezet kedvezotlen hatdsainak megeldzése céljabol munkaszervezési intéz-
kedéseket kell tenni. Oranként legalabb 10 perces pihen6idét kell kozbe iktatni, ha a
munkahelyen a munkahelyi klima a 24 °C (K) EH értéket meghaladja, valamint a
hidegnek mindsiild munkahelyen.

Az extrém koriilmények kozott valo munkavégzés esetén (nagy melegben extrém ho
terhelés kialakulasa esetén) a munkavallalokat érd hatdsok csokkentésére intézkedéseket
kell hozni (a megnovelt pihendidd hiivos,szellds helyen torténd eltdltése, fokozott
folyadékbevitel biztositasa, nagyobb gyakorisaggal valtott munkarend bevezetése. A
munkavallalok munkateriiletre illetve a munkateriiletrél valo szallitasa, valamint a
munkavégzés szocidlis és egészségiigyi feltételeinek biztositasa az alvallalkozok mun-
kavallaloi tekintetében az alvallalkozok feladata.
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5. Munkafajtak munkavédelmi kévetelményei, feltételei

El6készito foldmunkak, tereprendezés

A munkafolyamatban foglalkoztatott vallalkozdsok munkavégzésének térbeni
elhatarolasaval, megfeleld miiszaki kollektiv védelem kialakitasaval, illetve
veszélyforrasokkal és artalmakkal szemben hatasos védelmet nyujto egyéni
védoeszkozok hasznalata mellett a munkavégzés az elvarhatd biztonsag fenntartasa
mellett végezhetdek el. A térben ¢és idében végrehajtott munkafolyamatokat
munkavédelmi szempontbdl egyeztetni kell a kivitelez6 munkavédelmi
szakemberével. A munkaveégzésben résztvevd munkagépek mozgasat sziikség szerint
irdanyitani kell. A munkateriileten a gépek €s az ott tartozkodo személyek
munkavégzését 6ssze kell hangolni. Ember-gép egymasra hatdsanak az elvarhato
biztonsagi paramétereken beliil kell maradnia. A munkaltaté foldmunkagép
munkajanak iranyitasat végzo vezetdje koteles a helyi koriilményekre vonatkozé
ismereteket a gép kezeldjének tudomasara hozni.

A foldmunkagéppel torténd foldkiemelés eldtt a gép munkajat iranyitd vezetd koteles
meggy6zddni arrol, hogy a tervezett munkateriileten kdzmi vezetékek nem talalhatok
vagy nincsenek elhelyezve. Amennyiben ilyen talalhato akkor meg kell hatarozni a
szlikséges biztonsagi intézkedéseket.

Ismeretlen kéabel, vagy csévezeték felfedezése esetén a munkat a gépkezeldének abba
kell hagynia, és értesitenie kell a munkat irdnyito vezetdjét.
Ha valamilyen oknal fogva a gépkezeld nem latja be a gép mozgasaval veszélyeztetett

teriiletet, akkor a vezetdnek iranyitot kell kijeldlni, aki egyidejlileg mas munkat nem

végezhet.
A gépkezelonek be kell tartania a gépkezelési utasitdsaban foglaltakat, és a 4/2002
(11.20) SzCsM-EiM egyiittes rendelet vonatkozo elbirasait.



15

Alapozasi munkak

A munkafolyamat soran a sziikséges mértékben megfelelé miiszaki kollektiv védelmet
kell kialakitani (savalap dicolasa). A munkateriilet anyatarolasi helyeinek kialakitasara,
és biztonsagos kozlekedési rend kialakitasara, valamint ennek betartatasara munkalatok
soran ligyelni kell. A munkavégzés hataskorében a fellépd veszélyekkel és
egészségkarosito artalmakkal szemben, az ott tartdzkodok részére hatdsos védelmet
nyujté terméktanusitassal rendelkezo, jo miiszaki allapota egyéni védoeszkozoket kell
biztositani és haszndlni. A munkavégzést 6ssze kell hangolni. A munkavégzés sordn a
kézi anyagmozgatasra vonatkoz6 jogszabalyi, és egészségvédelmi eldirasokat be kell
tartani. A beton bedolgozasa sordn a vizes-nedves kornyezet hatasait figyelembe kell
venni (elcsuszas veszélye, vizes nedves munkakornyezet).

Komiives munkak

Az épitmény {06 tartdfalainak épitésére szolgald falazé blokkok egységrakomanyai
biztonsagos tarolasara az épitési teriileten egy elkiilonitett helyet kell kijelolni. A tarolast
borulds €s szétcsuszas veszélye nélkiil kell végezni. Az egységrakomany megbontasat €s
kézi vagy gépi rakodasat, a felhasznalas helyén valo letarolasat tigy kell el6késziteni és
végezni,hogy az ne jelentsen balesetveszélyt az ott tartozkodokra.

A falazasi munka a talajszintrél, vagy a falazo allas padozatanak szintjérél mérve 1,4 m
magassagig végezhetd. E magassag folott €pitési vasbak allvany alkalmazésanal a
tamaszto labaknak stabil, szilard alé tAmasztasat el kell végezni. Ennek elvégzésénél
figyelembe kell venni az allvany varhato terhelését. A vasbak allvany max. magassaga,
amelyen munka végezhetd 2m lehet. E felett leesés elleni védelemmel ellatott épitési
allvanyzat hasznalhat6. Sziikség esetén egyéni leesés elleni védelem is alkalmazhato.
Az allvanyon val6 falazasi munkéaknal a vasbak pallo teritését biztonsagos
munkavégzésre alkalmas allapottra kell kialakitani. Ez magaban foglalja a megfeleld
teherbirast és a biztonsagos munkatér kialakitasat.

Az épités soran alkalmazott allvanyzatra a felrakott kézi falazo blokkokat gy

kell elhelyezni, hogy az botlast, elcstiszast ne idézze eld. Vakolasi munkaknal a
szemvédelemrdl gondoskodni kell.

Valaszfal bontasi munkakndl a bontésra vonatkozo eldirdsokat be kell tartani. A
bontando falak stabilitasat folyamatosan figyelemmel kell kisérni. A fal délésének
vesz¢élyzona nagysagat a bontand6 fal kétszeres magassaganak figyelembe vételével kell
kijeldlni. A bontasi munkat csak szakképzett kioktatott szemeélyek végezhetik. Meglévd
vakolat leverési munkak a munkavégzés kornyezetében 1évokre nem jelenthetnek
veszélyt, sériilést. A bontasi és vakolat leverési munkaknal a szem és 1égzésvédelmi
egyéni védoeszkozoket viselni kell.

A kiils6 falak szigetelési munkainal a szigeteld lemezek felrakésanal a jelentkez6
szélterhelést figyelembe kell venni. A szigeteld lemezeket, és a ragasztd anyagot az
allvanyzaton ugy kell elhelyezni, hogy az botlast, megcstszast ne idézzen eld.
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Teheremeléssel kapcsolatos eldirasok:

A teher felfiiggesztését, felerdsitését az emeldgeép teherfelvevo szerkezetére, illetdleg
az emeldgép kezeld irdnyitasat csak teherk6tdzdi vizsgaval rendelkezd személy vé-
gezheti.

Emeldgépet kezelését csak a gép kezelésére jogosult, a munkaltatd altal irasban
megbizott személy végezhet.
Emeldgéppel személyeket emelni csak erre a célra tervezett és tanusitott kiegészitd
felszereléssel, illetve az erre az lizemmodra alkalmassa tett emeldgéppel szabad!

A kezeldnek és az irdnyitonak a terhet, illetleg a kezeldnek az iranyitd jelzéseit a
tehermozgatas egész folyamata alatt figyelemmel kell kisérnie. A tobb kotézot
igénylé nagyméretli elemek mozgatasakor iranyit6d kotdzot kell kijelolni. Az iranyitd
személyt a munkavégzés felelds irdnyitdjanak az emeldgép kezeld tudomasara, kell
hoznia. Amennyiben sziikséges, az iranyitassal megbizott személy felismerhetoségét
karszalaggal, eltéré szinii ruhazattal vagy eltéré szinti fej védo sisakkal kell
biztositani.

A teher megemelése, haladasa el6tt és alatt a kezeld jelzésére az emeldgép
hatokorzetében tartdzkodo személy koteles ugy eltavolodni, hogy az emeldgép és az
emelt teher 6t ne veszélyeztesse.

Amennyiben megemelt terhen vagy alatta munkat kell végezni, csak akkor szabad, ha
a teher tartasat biztonsagos alatamasztas vagy egyéb szerkezeti megoldas biztositja.

Autodaruval torténd eldre gyartott szerkezetek, egységrakomanyok beemelése:

Az eldre gyartott szerkezet épitési elemek beemelése mobil daruval kertil beemelésre. Az autddaru
telepitése, a kelld szilardsaggal rendelkezd, teherviseld feliileten torténhet a vonatkozo miiszaki és
biztonsagi szabalyok megtartasaval. A fesziiltség alatt 1év6 villamos szabadvezeték kormyezetében
1évo esetleges daruzasi munkafolyamatok, illetve a daruzasi kockazatok csokkentésére a mobil
daru tizemeltetése soran a veszélymentes tizemmod szabalyait ki kell dolgozni. A veszélymentes
lizemeltetésre vonatkozd szabalyokat az emeldgép tizemeltetonek kell kidolgozni és a kivitelezd
f6vallalkozo koordintoraval egyeztetni. Az emeldgépek, mobil daruk iizemeltetSjének a kezelési
jogosultsagot eldzetesen igazolni kell. Terhet emelni, csak iddszakos ellendrzésnek alavetett,
megfelelo teherbirast fliggesztd eszkozzel lehet! Az emeldgépekre, mobil daruk munkavédelmi
iizembe helyezés elrendelését, esetleges iddszakos biztonsagi feliilvizsgalatok jegyzokonyvet,
munkafolyamatra és rendkiviili eseményekre kidolgozott kockézat elemzést az lizemeltetd a
tevékenység megkezdését megel6zden koteles bemutatni a kivitelez6 koordinatoranak.

Az emel6géppel végzett munkak soran be kell tartani a 47/1999 (VI111.4.)GM
rendelettel kiadott Emeldgép Biztonsagi Szabalyzat eldirasait.
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Kézi anyagmozgatas szabalyai

Kézi anyagmozgatast csak egészséges, 18 évet betoltott, foglalkozas egészségiigyi
orvosi vizsgalaton részt vett és alkalmasnak mindsitett munkavallalo végezhet.

A kézi anyagmozgatast lehetdség szerint ki kell kiiszobolni. Segédeszkoz
igénybevételét kell alkalmazni, a fiziologiai hatasok csokkentésére.

A kézi anyagmozgatast (terhek szallitasa-, tartasa-, levétele, emelése-, tolasa-, hizasa-,
tovabbitasa-, mozgatasa) szervezett keretek kozott kell végezni.

Ha a kézi tehermozgatds nem keriilhetd el, a lehetd legkisebb mértékiire kell
csokkenteni annak kockazatat (egyszerre két, vagy tobb munkavallalo bevonasa).
Tehermozgatas megkezdése elétt a munkavallalonak meg kell gy6zddni a teher
sulyarol, sulypont elhelyezkedésérdl, a teher nehezebb oldalarol, alakjarol, a kézzel
valo6 biztonsagos megfogas lehetdségeirdl, a teher stabilitdsarol.

Kertilni kell a til gyakori, vagy hosszan tart6 fizikai erdkifejtést.

A lerakasi, vagy tovabbitasi tavolsagot, az emelés magassagat elére meg kell tervezni,
ismerni kell.

A kézi tehermozgatasnal a koriilményeket mérlegelni kell.
- atalaj stabilitdsa, 1ab megtamasztasa
- amunkavégzés szintje
- hémérséklet, paratartalom
- ateher feliilete (csuszos, érdes)
- elegendd hely rendelkezésre allasa
- atdrzs elmozduldsa csavarodas mentes legyen
- a szallitasi, tovabbitasi tavolsagot

Tobb munkavallalo egyiittes teheremelése, mozgatasa, tovabbitasa / szallitasa esetén az
egyik, és csak egy adhat utasitast a kiilonbozé miiveletekre. Ezt a munkavallalot a
csoportbdl ki kell jelolni, amit a tobbiek tudomasara kell hozni.

Teher kézi emelését ugy kell végezni,

- atorzs a teherhez lehetd legkdzelebb legyen

- emelni egyenes derékkal szabad

- ateher emelését (emelkedés) labbal kell végezni

- stabilan, hatarozottan kell a terhet megfogni

- emelés kozben barmilyen rendellenesség 1¢ép fel, a terhet le kell tenni.

- csoportos emelésnél varatlan koriilmény fellépése esetén a tobbiek
tudomasara kell hozni, sziikség esetén a terhet le kell engedni (ha a
tobbieknek nem okozhat sériilést),

- kéz és labsériiléseket el kell keriilni, ezt a kockazati tényez6t mérlegelni
kell,

- akézi tehermozgatashoz a megfeleld egyéni véddeszkozoket kell hasznalni.
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A mozgatott teher nagysaganak mértéke:

- Férfi munkavallal6 esetén: maximum 25 kg/f6
maximum mozgatasi tdvolsag 30 m

maximum 15 kg/f6

- N61 munkavallalo esetén:
maximum mozgatasi tdvolsag 20 m

Csoportos anyagmozgatas esetén a mozgatott teher egy munkavallalora
esO mértéke:

Maximum 25 kg/f6 férfi munkavallalok esetén
Maximum 15 kg/fé n6i munkavallalok esetén
A tovabbitasi tadvolsdg maximum 20 m.

A kézi tehermozgatas szabalyait minden munkavallalonak kotelessége

betartani.

A kézi tehermozgatasra vonatkozé eldirdsokat munkavédelmi oktatas keretében

dokumentaltan ismertetni kell.
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Tetoszerkezet épitése

A tetOszerkezet épitésénél a vonatkozo jogszabalyban meghatarozott magassagi és/vagy
tetdszerkezet lejtési értékek adatai miatt a projektre vonatkozodan az alabbi

biztonsagi eldirasokat kell figyelembe venni.

A tetdszerkezet hajlasszoge >20° ezért leesés elleni — kollektiv; és/vagy egyéni - védelmet kell
alkalmazni. Motoros lancfiirész kezelését csak arra jogosult személy kezelheti

A munkavallalok leesésének,- lezuhandsanak, valamint szerszamok, mas targyak és anyagok
leesésének megakadéalyozasara a tetdszerkezet épitését végzok és a az épiilet melletti
veszélyzonaban 1évok megovasara védelmet kell alkalmazni (a veszélyeztetett teriilet
kijelolésével, elkeritéssel). Leesés elleni egyéni védelem a zuhanas gatloval ellatott test
hevederzet lehet. A biztonsagi kotelzet kikotési pontjai rogzitési helyeit gy kell meghatarozni,
hogy az esetleges lezuhanasbol adodo terhelést fel tudja venni.

Munkat végezni csak csuszasmentes labbeliben szabad. A munka befejezésekor a
tetoszerkezetet a hulladékoktol, tormelékektdl meg kell tisztitani.

Tetofedés

A tetéfedési munkanal a munkat végzdok leesés és zuhands elleni védelmérdl gondoskodni
kell. A zuhanas gatlo biztonsagi kotélzetének kikotési pontjai rogzitési helyeit ugy kell
meghatarozni, hogy az esetleges lezuhanasbol adodo terhelést fel tudja venni. Munkat
végezni csak csuszasmentes labbeliben szabad.

A munkalatok megkezdése elott a tetdszerkezet 1écezését feliil kell vizsgalni. A
veszélyesnek mindsiild korhadt, csomds elemeket ki kell cserélni. A tetéfedd munkanal
tetéfedd-felfekvo 1étrat kell alkalmazni. Ezt minden esetben rogziteni kell.

Burkolé munkak

A burkol6 anyagok felrakdsa soran a kéz és a térd védelmét biztositani kell. A burkold
anyagok egységrakomany tarolasat az anyagtarolas szabalyai szerint kell végezni. A
tarolast borulés és szétcsuszas veszélye nélkiil kell végezni. Az egységrakomany
megbontasat és kézi vagy gépi rakodasat, a felhasznalas helyén valo letarolasat tigy kell
elokésziteni és végezni, hogy az ne jelentsen balesetveszélyt az ott tartozkoddkra.

A munkavégzés sordn a kézi anyagmozgatas szabdlyait be kell tartani. A munkavégzéshez
hasznalt épitbipari kisgépek kezelését csak az arra jogosult munkavallald végezheti.

Szakipari szerel6 munkak

Gépészeti rendszerek halozatanak és szerelvények szerelése, csatornazasi, csdszerelési
munkdk, szabalyozo elemek beszerelése, 1égtechnikai berendezések szerelése, kabeltalcak
védocsovek, foeloszto, alelosztok, er0saramu villamos haldzat szerelése, erdsaramu
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szerelvények szerelése. Gyenge aramu villamos haldzat, vezérld rendszerek szerelése,
lampatestek szerelése, szerelvényezés, tizvédelmi rendszerek vezérlésének szerelése,
informatikai és infrastrukturalis rendszerek szerelése

A munkafolyamatokban foglalkoztatott kiilonb6z6 vallalkozasok munkavégzésének térbeni
elhatdroldsaval, megfeleld miiszaki kollektiv védelem kialakitasaval, illetve
veszélyforrasokkal és artalmakkal szemben hatasos védelmet nytjté egyéni véddeszkozok
hasznalata mellett a munkavégzés a biztonsag fenntartdsa mellett végezhetdek el. A
munkat jelen BET eldirasai, valamint a 4/2002 (I1.20) EiiM - SzCsM egyiittes rendelet I1.
fejezetének 14. pontjaban foglaltak szerint kell végezni.

Gépek,eszkozok telepitése

Minden gépi eszkdznek magyar nyelvii tizemeltetési dokumentacioval kell rendelkezni
amelyet a kezeld szamara elérhetd modon kell tartani. Veszélyes gép esetén (pl. kotro-
rakodogép emeldgép lizemmoddban) alljon rendelkezésre a munkavédelmi iizembe
helyezési dokumentacid, vagy az iddszakos biztonsagi feliilvizsgalat mésolata is.

A munkavédelmi iizembe helyezési kotelezettség ala tartoz6 munkaeszkdz az
iizemben tartd telephelyén kiviil csak akkor lizemeltethetd, ha az iizembe helyezési
dokumentécioval rendelkezik vagy az azon feltiintetett jelzésbdl (cimke) egyér-
telmiien megallapithatd, hogy a gépen az iddszakos biztonsdgi munkavédelmi
feltilvizsgalatot 6t éven beliil elvégezték.

(Munkavédelmi lizembe helyezési kotelezettség ala tartozik pl.: emeld gép, rakodo-
gép, kotro-rakodd, motoros lancfiirész, asztali korfliirész, szalagfiirész)

A gépeket az épitési munkahelyen gy kell telepiteni, hogy azok ne veszélyeztessék a
munkavégzés helyét az emberi tartézkoddsra szolgdld épiiletet, illetve az épitési
teriileten kozlekedOket. A gépeket a kezelési utasitasban meghatarozott feltételek
szerint kell széllitani, és telepiteni, azokon az eldirasos karbantartdsi feladatokat
elvégezni.

A gépek kezeldelemei minden esetben legyenek egyértelmi funkcidjeldléssel ellatva.
Uzemeld gépi berendezést nem szabad feliigyelet nélkiil hagyni.

A gépi eszkozok jogosulatlan kezelését meg kell akadalyozni. A kezelést jogosulatlan
személynek atengedni tilos.

A gépi eszkozok lizem kdzbeni barmilyen meghibasodéasa esetén azt azonnal le kell
allitani. Ujrainditas csak a hiba elhéritasa utan megengedett.

Gépi berendezést az épitmény 60 cm-es biztonsagi savjan beliil telepiteni nem szabad.

Villamos berendezések alapveté biztonsagi kovetelményei

Minden az épitési teriileten alkalmazott a hasznalat soran kézben tartott elektromos kézi
szerszamnak (kivéve az akkumulatoros miikodést kéziszerszamok) a 10/2016 (IV.5)

NGM r. szerinti érvényes, dokumentalt érintésvédelmi ellendrzo feliilvizsgalattal kell
rendelkezni.
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Az épitési munkahelyeken a halozati fesziiltségli villamos fogyaszté berendezéseket
csak a kizarolag erre a célra szolgald felvonulasi szekrényen (méré-, illetve
elosztoszekrényben) elhelyezett, tal aram védelemmel ellatott, és megfeleld értéki
aramvédo kapcsolon keresztiil bekotott dugaszold aljzatrol szabad taplalni.

A szekrény ajtajat lezarhatora kell kialakitani ( csak szerszam, vagy egyéb segédeszkoz
hasznalataval lehessen nyitni), és jol lathat6 id6allo figyelmeztetd-tilto felirattal kell
ellatni. A épitési elektromos szekrényt kiviilr6l mikodtethetd fokapcsoldval kell
ellatni. Az aramvédo kapcsolot havonta dokumentaltan ellendrizni kell.

Az épitési munkateriileten a villamos haldzat és az épitdipari villamos szekrény
telepitdjének irasban nyilatkoznia kell a munka szakszertiségérdl és megfeleldségérol.
Az elektromos kabelek mechanikai védelmérdl az €pitési munkateriileten minden
esetben gondoskodni kell. Az épitési munkateriileten csak a megfeleld szigeteléssel
kialakitott, a hasznélat paramétereinek megfeleld keresztmetszetii €s szabalyos
kialakitast elektromos kabelek és hosszabbitok hasznalhatok. A sériilt kabelszigetelést
tilos szigeteldszalaggal javitani.
A nagykiterjedésti fémszerkezeteket (pl. fémallvanyok) be kell kdtni az EPH - halozatba.
A villamos mikodtetésii munkaeszkdzoket €s a villamos csatlakozasi pontokat
(elektromos hosszabbitok) csapadék és nedvesség elleni védelmérdl gondoskodni kell.

Leesés, beesés elleni védelmek

Az épités kivitelezési munkateriileten az egyik legnagyobb veszélyforrés a leesés,
beesés elleni védelmet ki kell alakitani. Az elsddleges a kollektiv védelem
kialakitasanak lehetdsége. Ezt épitési allvany alkalmazasaval, vagy lefedéssel kell
kialakitani. Az épitési allvanyon munkat végezni csak az allvanyzat megfelel9ségét
igazolé dokumentalt munkavédelmi szemponti hasznalatba vételi vizsgalat elvégzése
utan lehet.

Az allvanyt arra jogosult személynek 4t kell vizsgalni:

- hasznalatba vétel el6tt

- allvanyszerkezet modositas utan

- kedvezotlen, viharos iddjaras utan

- foldrengés okozta razkodas utan

- fagyos, jeges csapadékos iddjaras esetén

- minden olyan esetben ami a stabilitasat, szilardsagat befolyasolja

A leesés elleni védelmet az allvany teljes hosszdban megszakitas nélkiil kialakitott 1

méter magas, hdromsoros, - labdeszkéval, kozépdeszkaval, valamint véddkorlat —

korlattal szabalyosan kialakitott, illetve ezekkel egyenértékli védelmet nytjto

megoldassal biztosithatd. Védohalo, illetve védoracs alkalmazésa esetén annak

lyukmérete a 10 cm x 10 cm-t nem haladhatja meg. Ezt a védelmet kell biztositani:

- azokban az esetekben, amikor a munkavégzés magassaga meghaladja a 2 m-t;

- fodémek, tetdk, mennyezetek, feliilvilagitok, aknak megnyitdsakor vagy
épitésekor;

- 1ideiglenes lépcsokorlat elhelyezésekor
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Egyéni védoeszkdz hasznalatdval magasban végzett munka csak indokolt esetben
végezhetd. Az ehhez kivalasztott munkaeszk6z biztonsagos alkalmazasanak
feltételeit - annak tipusatol fiiggden - tigy kell meghatarozni, és kialakitani, hogy a
magasbol torténd lezuhanast megakadalyozzak, ugy, hogy a munkavallaloknak
sériilést ne okozzanak. Tartdos munkavégzés ilyen védelem mellett nem végeztethetd,
huzamosabb ideig tart6 munkahoz biztonsagosan kialakitott €pitési allvanyt, vagy
munkaallast kell hasznalni.

Az épitési munkateriileten csak kereskedelemben forgalmazott, ellendrzott 1étrak
hasznalhatok

Létra hasznalata esetén a kapaszkodas és a biztonsagos allas lehet6sége mindenkor
biztositott legyen. Amennyiben a létrara teherrel kell felmenni, ez nem korlatozhatja a
kapaszkodas lehetdségét. A kétagh, valamint a kétagu, fellépdvel és korlattal ellatott
1étrak labainak szétcsuiszasat a hasznalat teljes iddtartama alatt a ldbak also részeinek
rogzitésével és a szétcsuszas elleni rogzité elemmel kell megakadalyozni.
A munkaszintek megkozelitésére kialakitott tdimaszto 1étrat ( ez munkavégzés
folytatasara nem hasznalhat6) ugy kell megvalasztani és elhelyezni, hogy az elegendd
magassagban nyuljon ki az elérendé munkaszint f61¢ (1m) és ezzel lehetévé tegye a
biztonsagos kapaszkodast, kivéve, ha a munkaszintre torténd fellépéshez sziikséges
biztonsdgot masként valdsitottadk meg.
A mobil szerel6allvanyok, mozgathato allvanyok padozatat teljes sz€lességében, egymas felett ugy
kell elhelyezni, hogy azok kozott a tavolsag a 2 métert nem haladhatja meg. A felhajthato ajtok
egymas fol¢é nem eshetnek. A munkaszintek megkozelitése, a felmaszas csak beliilrdl torténhet a
szabvanyos buvonyilasokon keresztiil. Az allvanyok hasznalatanal a stabilitas biztositasa érdekében
hasznélni kell a jarulékos stabilitast néveld elemeket, kihajthat6 labakat, talpald szerkezetet stb. A
mozgob allvanyok hasznalata alkalmaval figyelembe kell venni az épitési folyamatok soran
megvalositandd minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl szo16 4/2002. (11.20.) SzZCsM-EiiM
egylittes rendelet 4. melléklet IT1. Fejezete 6.19. pontjaban foglaltakra.

6. Munkaeszkozokre és hasznalatukra vonatkozé altalanos eléirasok:

A munkavédelemrdl szol6 tobbszor modositott 1993. évi XCIIL tv. 21.§ (2) hatalya ala
tartozo, illetve 5/1993. (XI1.26.) MiiM rendelet 1/a szamu mellékletében nevesitett
veszélyes gépet, munkaeszkozt a telepitést kovetden, illetve az tizemeltetés megkezdést,
valamint az 4j munkahelyen torténd felallitast megel6zéen munkavédelmi gépvizsgalat
ala kell vetni, illetve a biztonsagos miiszaki allapot megdrzése érdekében gondoskodni
kell azok gyart¢ altal, vagy kiilon jogszabalyban meghatarozott id6szakos
feltilvizsgalatarol. Az idészakos feliilvizsgalat ciklusa nem haladhatja meg az 6t évet. Az
eredményes gépvizsgalat utan a veszélyes gép, berendezés munkavédelmi iizembe
helyezésének elrendelésérdl a munkaltato rendelkezik. A munkaeszkozt csak
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rendeltetésének megfeleld célra és koriilmények kozott szabad hasznalni. A
munkaeszkoznek biztositania kell a munkavégzés hatokorében tartozkodok védelmét is.
A munkaeszkozt kizarolag csak a gép kezelésére jogosultsaggal rendelkezd személy
tuzemeltetheti. Javitast, atalakitast, karbantartast csak a munkaltat6 altal e feladat
elvégzésével megbizott, kiilon oktatasban részesitett személy végezhet, illetve szak
szerviz. Ha az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzes koriilményeit
a munkaeszk6zok hasznalata soran nem lehet a munkavallalok szdmara teljes mértékben
biztositani, a munkaltatd biztonsagi berendezések, egyéni véddeszkozok és szervezési
intézkedések sziikség szerinti alkalmazasaval koteles a kockazatokat minimalis szintre
csokkenteni. Az lizemeltetd munkaltato koteles a sziikséges karbantartasi intézkedéseket
megtenni annak biztositdsara, hogy a munkaeszkoz teljes €lettartama alatt feleljen meg
az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek.

7. Villamos aramiités megel6zésére vonatkozo Kkiilonleges intézkedések:

Az épitési teriileten mitkodtetett valamennyi villamos tizemii gép, villamos berendezés, munkaeszkoz
csak épitési ideiglenes villamos szekrény kozbeiktatasaval és aramveédod kapcsoloval védve
iizemeltethetd. Az ideiglenes épitési villamos szekrény ajtajat allando jelleggel zarva kell tartani, a
villamos vezetékeket csak a szerel6 nyilason, illetve tomszelencén keresztiil szabad kivezetni. Az
érintésvédelem érvényességét sziikség szerint a munkateriileten tarolt vizsgalati jegyzOkonyv
bemutatésaval kell igazolni. Munkaeszkdz attelepitésekor minden esetben az érintésvédelmi mérést
meg kell ismételni, és ezt dokumentalni kell. Munkakezdést megel6z6en minden villamos drammal
miikodtetett kéziszerszamot szemrevételezéses vizsgalattal ellendrizni kell. A munkavégzes alatt
gondoskodni kell a villamos vezetékek, villamos hosszabbitok biztonsagos elhelyezésérol, sziikség
szerint jarulékos mechanikai védelmérdl. A villamos vezetéket hosszabbitd vezetékeket
tehermentesitve, hiizo igénybevétel hatasatol mentesitve, elsdsorban fliggesztett szabadvezetéssel kell
elhelyezni, vezetni. A gépjarmii forgalmi Gtvonalat keresztezd ideiglenes 1étesitésti villamos vezetéket
elsdsorban az it szelvénye felett Iégvezetéssel kell atvezetni, vagy ha ez valamilyen okbdl nem
kivitelezhetd, akkor az ut feliiletén atvezetett villamos vezetékeket jarulékos mechanikai védelemmel
kell ellatni. A szabadon vezetett villamos vezetékeket tigy kell elhelyezni, hogy azok botlasveszElyt ne
jelenthessenek. A szabadtéri ideiglenes 1étesitésii villamos vezetékek talajra fektetésénél fokozott
figyelmet kell forditani a talajvizre, csapadékvizre. A sériilt villamos vezetékek kopeny, illetve
érszigetelését szigetel szalaggal javitani nem szabad! Azokat haladéktalanul ki kell cserélni!

8. Veszélyes anyagokkal, készitményekkel valé6 munkavégzés

Biztonsagi adatlapoknak minden veszelyes anyag, és veszélyes keverék

vonatkozasaban rendelkezésre kell allni €s az abban foglalt biztonsagi eléirasokat be
kell tartani. Az esetlegesen keletkez6 veszélyes hulladékok gytijtését, tarolasat,
nyilvantartasat, leadasat a vonatkozo jogszabalyi eldirasoknak megfelelden kell végezni.
Meérgezés, egészségkarosodas megeldzésére a megfeleld egészségiigyi és miiszaki intéz-
kedéseket meg kell tenni.
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Sziikség esetén az egészségkarosito hatasok mérséklésére egyéni véddeszkozoket kell a
munkavallaloknak biztositani azok viselését folyamatosan ellendrizni kell.
Tlizvédelmi megel6z6 elbirasokat be kell tartani.

9. Egyéb, a munkavégzés soran fellépé hatasok

Zajexpozicio:

85 db(A) zajszintet elérd illetve azt meghalad6 eszk6zok hasznalata alkalmaval (pl.:
fard és bontokalapacs, dongol16, lancfiirész, kézi korflirész, sarokcsiszold) valamint
zajos munkakodrnyezetben (pl. épitdipari gépek kozelében) egyéni védelemkeént
hallasvédo eszkozt kell haszndlni. A hallasvédd eszkoz hasznélata nem
akadalyozhatja a gépek mozgasanak, ¢és egyéb veszEly észlelését.

Vibracio:

JelentGs kéz-kar rezgésterhelést okozo eszkozokkel valo munkahoz (pl. furd és
bontokalapacs, dongolo, lancfiirész, sarokcsiszold) egyéni védelemként rezgéscsillapito
védokesztylit kell haszndlni, és szlikség szerint korlatozni kell a géppel torténd
munkavégzés idStartamat.

Porzas:

Bontasi, vakolat leverési, gépi horonyvésési munkak esetén egyéni védelemként arc,-
szemvédod egyéni védOeszkozt kell viselni. A 1€gzészerv védelmére porvédd alarcot
(respiratort) kell hasznélni, és sziikség szerint korlatozni kell a géppel torténd
munkavégzés idétartamat.

10. Egyéni védoeszkozok juttatasa, hasznalata

Az épités kivitelezés soran azon tevékenységek végzése esetén, ahol miiszaki, illetve
szervezesi intézkedésekkel az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés
nem valdsithaté meg maradéktalanul, az egészségkarositod hatdsok mérséklése érdekében
a munkavallalokat egyéni véddeszkozokkel kell ellatni, azok rendeltetésszer(i hasznalatat
meg kell kdvetelni. A juttatast hitelt érdemléen dokumentalt formaban kell végezni.

A véddeszkoz személyes hasznalatra szolgal, kihordasi ideje nincs, védOhatas elvesztése
esetén azonnal cserélni kell.

A munkahelyi vezetd az eldirt véddeszkoz hasznalatat a munkavallalotol koteles
megkovetelni. Azt a munkavallalét, aki a részére biztositott egyéni véddeszkozt
figyelmeztetés ellenére, sajat hibajabol nem hasznalja,a munkavégzéstol el kell tiltani.

A munkavégzés soran az alvéllalkozok kotelesek a sziikséges veéddfelszereléseket
minden munkavallalojuk szdmara biztositani, és megkovetelni azok rendeltetésszeri
hasznalatat.
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A magasépitési kivitelezésén alkalmazott egyéni védoeszkozok:

orrmerevitovel ellatott védolabbeli,
villanyszerel$ védébakancs,

Otujjas bor védokesztyl,

rezgés csillapitd véddkesztyii
elektromos véddokesztyl,

hegesztd kesztyti,

hegesztd békanyelves labbeli,

hegesztd szemiiveg, vagy pajzs,
hegeszt6 kotény,

zuhands gatloval ellatott test hevederzet,
hallasvédo eszkoz,

térdveédo,

poralarc,

1égzésveédo fél alarc (szlirObetétes 1égzésveédo),
biztonsagi szemiiveg,

plexi arcveédo,

térdvédo,

munkavédelmi fejvédo sisak,

esOkabat,

vattakabat.

11. Tuzvédelmi eloirasok

A hegesztési miiveletet csak a sziikséges egyéni véddeszkozok viselése €s a hegesztd
berendezés sériilésmentes, hibatlan allapota esetén lehet megkezdeni. A hegesztd
berendezés megfelel6 munkabiztonsagi allapota, testkabel, munkakabel elektroda fogd
épsége, hegesztd berendezés épsége, biztonsagi feliilvizsgalat megléte, dokumentacioi.
A hegesztést végzd személy koteles a hegesztési munkamiivelet megkezdése elott
ellendrizni a kovetkezdket:

éghetd anyagok jelenlétét a kdzelben,

a tlzolto felszerelések meglétét,

ha a munkadarab méretei, alakja vagy tomege indokolja, a megfeleld alatdmasztast vagy
rogzitést, a hegeszto szerszam (pisztoly, elektrédafogo) lehelyezésére alkalmas (éghetetlen,
villamosan szigeteld) alatét meglétét, a hegesztopajzs allapotat.

Az ellendrzés soran, illetve a munkafolyamat soran tapasztalt barmilyen hiba, vagy
rendellenesség esetén a hegesztést megkezdeni nem szabad. Hibas, sériilt, deformalt
eszkozokkel munkat végezni tilos. A munkavégzés soran, illetve a hegesztés alatt a
hegesztd koteles a technoldgiai eldirasokat €s a biztonsagtechnikai szabalyokat betartani €s
a munkafolyamatot figyelemmel kisérni.

Az égbfejbdl kidramlo gaz meggyujtasahoz gyufat, ongyujtot, erre a célra rendszeresitett
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szikrat keltd gyujtot, szabad hasznalni. Tilos a lang begytjtasa, illetdleg ujragytjtasa tiizes,
meleg munkadarabon. A lang begyujtasa sem személyek, sem éghet6 anyagok felé nem
irdnyulhat. A gézforrast meg kell védeni mindenféle kdzvetlen €és koncentralt hohatastol.
Tz esetén az éghetd gaz aramlésat kell el6szor megsziintetni.

A gazpalackokat elddlés ellen biztonsagosan rogziteni kell.

TILOS az oxigént stiritett levegdvel egylitt haszndlni, vagy stiritett levegdt oxigénnel vagy
oxigént levegovel helyettesiteni. Az oxigén fuvokakat, szelepet TILOS olajos feliileti
targyak, a dolgozo6 ruhazata felé kifuvatni, illetéleg olajt tartalmazdé tarolo tartalyokba,
edényekbe befuvatni.

Munkat atnedvesedett ruhaban és/vagy nedves kesztyiliben és/vagy vizzel érintkezve
végezni tilos. Hegesztd-berendezés csak akkor lizemeltethetd, ha a sziikséges megszakitok,
biztositok €s a halozathoz csatlakozé vezeték megfeleloek. A testkabelt kozvetleniil a
hegesztend6 munkadarabon kell biztonsdgosan rogziteni (csavaros, rugos €s egyéb
mechanikus rogzitdk), a testkabel foldeld vezetékként nem hasznalhatd. A munkakabel
végén 1évo csatlakozok kialakitdsa biztositsa az akaratlan érintés elleni védelmet (személy,
fémtargy). Az elektrodafogonak szigetelt nyeliinek (A tipust) vagy teljesen zart
kiviteliinek (B tipust) kell lennie. Fokozottan érintésveszélyes helyeken teljesen zart
kiviteli elektrodafogot kell hasznalni. Elektrodafogot csak fesziiltségmentes allapotban
szabad cserélni és/vagy javitani. Az elektrodafogdt vizbemartassal hiiteni TILOS!

Tilos a megengedettnél nagyobb mennyiségii gaz elvétele, illetve a gazelvétel nyilt
langgal, melegitéssel vagy egyéb modon torténd fokozéasa. Gazpalackot arnyékolassal,
takarassal védeni kell a kozvetlen hohatéastol (pl.: napsugarzas, fiitétest). A gazpalack kiilsé
hémérséklete nem haladhatja meg az 50°C-t. Gazpalackot gazfajtankként, valamint az
tirest ¢s a telit egymastol elkiilonitve csak olyan helyen szabad tarolni, ahol:

éghetd és konnyen gyulladé anyagok jelenléte kizart;

a fizikai és/vagy vegyi sériilések lehetdsége kizart;

tarolt gaznal veszélyes hdmérsékletnovekedés kizart;

a tarolasi hémérséklet nem haladja meg az engedélyezett értéket;
a tarolo jol szell6zott;

illetéktelenek nem juthatnak a tarold helyre.

Az oxigénpalackot éghetd gazt tartalmazo gadzpalackokkal egyiitt tarolni tilos! A
gazpalackelzar6 szelep nyitasa, illetve zarasa csak a rendszeresitett eszkdzzel (pl. kézi
kerék, kulcs) végezhetd, barmely segédeszkdz hasznalata TILOS!
A hegeszté munkahelyen csak annyi gazpalack lehet, amennyi a folyamatos
munkavégzéshez sziikséges. A hegesztési munka befejezése utan, de legkésébb a miiszak
végén a palackokat az erre a célra megfelelden kialakitott tarold helyen kell elhelyezni.
A hegesztési, és egy€b nyilt langgal jar6é miiveletet kizarolag csak érvényes tlizvédelmi
szakvizsgaval rendelkez6 dolgoz6 az adott tlizveszélyes munka végzésére sz6lo
»alkalomszer( tlizveszélyes tevékenységi engedély” birtokdban végezhet.
A munkateriileten dohanyz6 helyet kell kijelolni. Dohanyzas csak ezen a helyen
megengedett.
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12. Egyéb eléirasok:

13.

Az épitési kivitelezési munka soran kiilonds gondot kell forditani a munkavégzés ha-
tokorében tartdzkodok védelmére, és minden sziikséges intézkedést megtenni arra vo-
natkozoan, hogy a kiviilallokra a munkavégzés se egészségi artalom veszélyével, se
baleseti vesz¢llyel ne jarjon.

A munkaban részt vevoknek a munkavégzés teljes tartama alatt be kell tartaniuk a
4/2002 (11.20) SzCsM-EiiM er. eldirasait.

A munkateriileten a jarmiivek kozlekedési rendjének kialakitasa, sziikség esetén a gé-
pek, jarmiivek biztonsagos mozgésat iranyitd személy kijeldlése, a foldmunkagép ke-
zel6jének a helyi koriilményekkel kapcsolatos tdjékoztatdsa a munkahelyi vezetd
felel6sségi korébe tartozik.

A munkavégzés soran az alvallalkozok kotelesek a sziikséges védofelszereléseket
minden altaluk irdnyitott munkavallald szdmara biztositani, ¢s megkdvetelni azok
rendeltetésszerli hasznalatat.

A munkafolyamatok dsszehangolasa

A foévallalkoz6 irdsban megbizott épitési koordinatora az épitési munkafolyamatokhoz
igazodoan a kockazatok hatdsainak minimalisra csokkentése érdekében, valamint a
munkavégzés biztonsdganak megtartasa érdekében az allapotokhoz igazodo kiegészito
intézkedéseket tehet kiegészitheti, a Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervet. E munkajat
az épitési-kivitelezési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvaldsitandd
minimalis munkavédelmi kovetelményekrél szold 4/2002. (11..20.) SzCsM-EGM egyiittes
rendelet 8. § b) pontjaban foglaltak alapjan végzi. A Biztonsagi ¢s Egészségvédelmi
tervben foglaltaknak megfelelden a fovallalkozd megbizott épitési koordinatoranak meg
kell hatarozni a kiilonb6zé munkafolyamatok, munkaszakaszok egyidejii és egymast
kovetd végzésének modjat, az adott épitési munkahely sajatossagainak legjobban
megfeleld egészségvédelmi €s biztonsagi kovetelményeket, intézkedéseket. Az egészséget
nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzés szabalyainak fenntartasa érdekében az
épitési-kivitelezési munkahelyeken €s az épitési folyamatok soran megvalositando
minimalis munkavédelmi kdvetelményekrol szold 4/2002. (11.20.) SzCsM-EiM egyiittes
rendelet 8. §-ban foglaltak figyelembevételével az épitési koordinator Gsszehangolja az
épitési munkafolyamatokat kiilonds tekintettel:
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A Munkavédelemrdl szol6 tobbszor modositott 1993. évi XCIIIL Tv. (tovabbiakban
Mvt.) 40. § (2) bekezdésében foglaltakra, mely szerint az olyan munkahelyen, ahol
kiilonb6z6 munkaltatok alkalmazasaban all6 munkavallalokat egyidejiileg
foglalkoztatnak, a munkavégzést ugy kell 6sszehangolni, hogy az az ott dolgozdkra és a
munkavégzés hatokorzetében tartozkodokra veszElyt ne jelentsen. Az 6sszehangolas
magaban foglalja az érintett munkavallalok illetve a munkavégzés hatokorzetében
tartozkodok tdjékoztatasat az egészséget €s biztonsagot veszélyeztetd kockazatokrol és a
megeldzési intézkedésekrol.

A Biztonsagi és Egészségvédelmi Terv hatalya kiterjed minden olyan munkavallaléra,
munkaltatéra, (alvallalkozora, vallalkozora, beszallitora, hatokorzetben tartdzkodora)
iranyitd személyekre, latogatokra és egyéb ideiglenes jelleggel a munkateriileten
tartozkodod személyekre, akik a munkavégzés céljabol, vagy egyéb az ¢épités-
kivitelezési tevékenységgel kdzvetlen okbol az épitési munkateriileten tartdzkodnak.

Bognar Péter
munkavédelmi szakmérnok
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VONATKOZO JOGSZABALYOK

1993. évi XCIII torvény

a munkavédelemrdl (Mvt.)

5/1993. (XI1.26.) MiiM rendelet

a munkavédelmi torvény végrehajtasarol (Vhr.)

2000. évi XXV. térvény

a kémiai biztonsagrol

25/2000. (I1X.30.) EiM-SzCsM
rendelet

a munkahelyek kémiai biztonsagarol

89/1995.
rendelet

(VIL.14.) Kormany

a foglalkozas-egészségiigyi szolgalatrol

27/1995. (VI1.25.) NM rendelet

a foglalkozéas-egészségiigyi szolgaltatasrol

66/2005. (X11.22.) EiiM rendelet

a dolgozok borveédod készitménnyel torténd ellatasarol

16/1986. (XIL17.) EiM rendelet az }ttassag - m}mkahelyl ellendrzése  véralkohol
vizsgalattal (ajanlas)
a munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés

33/1998. (V1.24.) NM rendelet

alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésrol

65/1999. (X11.22.) EiiM rendelet

a munkavallalok munkahelyen  torténd
védoeszkdz hasznadlatinak minimalis biztonsagi
egészségveédelmi kovetelményeirdl

egyéni
és

2/1995. (1.6.) MiiM rendelet

2/2002. (11.7.) SZCSM rendelet az egyéni védOeszkdzok
kovetelményeirdl és megfeleldségiik tanusitasarol

66/2005. (X11.22.) EiM rendelet

a munkavallalokat ¢éré zajexpoziciéra vonatkozd
minimalis egészségi és biztonsagi kdvetelményekrol

10/2016. (IV.5.) FMM rendelet a munkaeszk6zok ¢és haszndlatuk biztonsagi és
B egészségiigyi kovetelményeinek minimalis szintje
3/2002 (X1.8) SzCsM-EiM|a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek
rendelet minimalis szintjérdl sz6l6 rendelet
4/2002. (11.20) SzCsM-EiiM az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
ren delét T megvalositando minimalis munkavédelmi
kovetelményekrdl

2/1998. (I1.16.) MiiM rendelet

a munkahelyen alkalmazando egészségvédelmi
jelzésekrol

47/1999.(VI11.4.) GM rendelet

az Emeldgép Biztonsagi Szabalyzat Kiadasarol

MSZ EN 131-2: 1993

Létrak (biztonsagi kovetelményei, vizsgalat €s jelolés)
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