FELHIVAS

Az egészségiink védelme alkalmab6l 201 8. méjus 22-én
INGYENES!!! EQESZSEGfJGYI
ALLAPOTFELMEREST TARTUNK !

Vércukorszint, vérnyomas mérést 8.00-15.00 o6raig. Egészségiigyi tanacsadast
tart Dr. Rénai Gyorgy 8.00-12.00 oraig. A Miivelddési hazban 8.00-15.00
oraig részt vehetiink szem és latas vizsgalaton. Csontstiriiség mérés 8 6ratol.
Bioptron lampaval valo kezelés és helyes hasznalata. Hajgyoégyaszat az
egészséges hajért. T. Nagy Sandor a Bémer terapia hasznossagarol és
gyakorlati alkalmazasarol nyujt részletes informaciot és kiprobalasara lesz
alkalom. Elektroterapia gyogyito hatasa 8 oratol.
Egy specialis mérleg segitségével testzsir, testviz, izom, csont, ¢s
kaldriasziikséglet mérésre keriil sor. Szem, halanték, 1ab és hatmasszirozo
gép kiprobalasara nyilik lehetdség. Hallasvizsgalat 8 oratol.
9.30 oratol kozos futas az 6vodas gyerekekkel,sziilokkel, résztvevokkel.
10.00 6ratol Berényi Andras Polgarmester Ur koszonti az dvodasokat
sziilOket €s a szlirésen résztvevoket. Kertész Katalin 10.30 6ratol nyu;t a
gyerekeknek fontos informaciokat az egészséges taplalkozasrol a fogmosas
jelentoségérol és sziikségességerol, modszerének elsajatitdsarol.
Az iskolasoknak lehetOségiik nyilik elsdsegélynyujtas elsajatitasara a Magyar
Voroskereszt jovoltabol. Véradas 8.00-12.00 oraig.

A rendezvény fovédnoke Dr. Vitanyi Istvan
Orszaggyilési Kepviselo Ur.

Helyszin: Hosszapalyi Miivel6dési Haz. Idépont: 2018. majus 22-én
(kedd) 8-15-ig
Az ide latogatdkat reform ételkdstoloval mézzel és gyogytedval varjuk.
A rendezvény fo tamogatoja a Hosszupalyi Nagykizség
Onkormdnyzat!
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Tisztelettel: Bodnar Attila

Szocialis Szolgaltatéo Kozpont
Intézményvezeto



